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20 de agosto de 2025.

ANALISIS MEDIATICO SOBRE EL ANUNCIO DE LA PRESIDENTA DE
MEXICO SOBRE

“LAS RUTAS DE LA SALUD”

En La Mafanera del Pueblo del 19 de agosto, la presidenta Claudia Sheinbaum anuncié
el inicio de las Rutas de la Salud un nuevo esquema de distribucién que busca resolver el
historico problema del desabasto. En su primera semana, el programa contempla 15
millones de piezas de 147 tipos de medicamentos para 8,061 Unidades Médicas del
IMSS-Bienestar en 23 estados. Posteriormente, se ampliard a hospitales, destacando que
los oncoldgicos ya fueron surtidos previamente (Comunicado consultable en: Arrancan
Rutas de la Salud: Se abasteceran 15 millones de medicamentos e insumos a mas de 8
mil unidades médicas del IMSS Bienestar)

El titular del IMSS Bienestar, Alejandro Svarch, precisé que la estrategia se
realizard mediante camionetas que entregaran “kits” mensuales de medicamentos en
todo el pais, con 10,500 paquetes que contienen cerca de 1,900 farmacos cada uno.El
anuncio destacé en 6 primeras planas de los diarios de mayor circulacién nacional: El
Economista, El Financiero, La Crénica de Hoy, Reporte indigo, Eje central y Exélsior. (Ver
Anexo)

A La Mananera se conectaron algunos de los gobernadores que se han adherido al IMSS-
Bienestar, destacando en los medios la informaciéon de los siguientes:

e Estado de México, Delfina Gédmez anuncid la distribucion de 2 millones de
medicamentos a través de 35 unidades moviles.

e EnSinaloa, Rubén Rocha Moya encabezé el banderazo para abastecer a 209
centros de salud.

¢ Quintana Roo, la gobernadora Mara Lezama respaldd la estrategia como una
“gran cruzada por la salud” enfocada en comunidades marginadas

e CDMYX la jefa de Gobierno, Clara Brugada, dijo que en la Ciudad de México
arrancaron 24 Rutas de la Salud e indic6 que los medicamentos se distribuiran en
los centros de salud y hospitales de la ciudad.

e En Hidalgo las Rutas de la salud contemplan 18 vehiculos que se suman a los 45
de Birmex para garantizar el abasto continuo de medicamentos en las 484
clinicas.

Opinién de los columnistas

¢ Mauricio Flores (La Razén, Gente Detras del Dinero) critica la falta de acciéon de
Cofepris frente a problemas de salud y senala riesgos de corrupcion e
impunidad en la vigilancia sanitaria, lo que pone en duda la eficacia del aparato
regulador incluso en el marco de nuevos programas.

e Guillermo Funes (Canifarma, citado en Reforma, Capitanas)ve un cambio
positivo en el tono de las conversaciones con autoridades, senalando que
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https://www.gob.mx/presidencia/videos/mananeradelpueblo-desde-palacio-nacional-martes-19-de-agosto-2025?idiom=es
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el Plan Meéxicoy las Rutas de la Salud abren oportunidades para un didlogo
permanente y la colaboracién publico-privada.

e Maribel Ramirez Coronel (EI Economista, Salud y Negocios) destaca que la
industria farmacéutica pasa de ser vista con desconfianza a convertirse en
un pilar estratégico. El Plan Meéxico integra a asociaciones como AMELAF,
ANAFAM y AMIIF en un esfuerzo conjunto sin precedentes para la producciony
desarrollo de medicamentos.

¢ Ruth Rodriguez (Excélsior, En el Quiréfano) advierte que el IMSS-Bienestar no
podra absorber a todos los trabajadores estatales de salud, lo que generara
tensiones laborales y afecta la promesa de basificacion.

¢ Gil Gamés (Milenio, Uno Hasta el Fondo) ironiza sobre el “éxito” del sistema de
salud, recordando que millones quedaron sin cobertura tras la desaparicion del
Seguro Populary el fracaso del Insabi. Sefala que el discurso de logros ignora la
realidad de desabasto y carencias estructurales.

eGustavo Puente Estrada (La Crénica, Economia Pura)alerta sobre
el encarecimiento de medicamentos por la falta de control en farmacias
privadas cuando IMSS e ISSSTE no cubren la demanda.

Entrevistas

ENTREVISTA. Eduardo Clark, Subsecretario de Salud, explicé el nuevo modelo
de distribucién denominado Rutas de la Salud comenzara a operar en mas de
8,000 unidades meédicas del IMSS Bienestar, tiene como objetivo surtir
mensualmente 147 tipos de medicamentos esenciales para atender
enfermedades comunes en el primer nivel, como diabetes e hipertension.
Reconocié que el proceso de implementacidn se ha retrasado, pero destacd que
este modelo mejorara el abasto. Ademas, menciond que ya se ha iniciado el abasto
para centros oncoldgicos y se planea extenderlo a hospitales en las préximas
semanas. EN TIEMPO REAL (Enrique Acevedo) - Radio Férmula-

ENTREVISTA. El doctor Arturo Gonzalez Ledesma, Coordinador de Supervision
del IMSS Bienestar, compartié detalles sobre las Rutas de la Salud en México.
Destacé la importancia de la logistica y la seguridad en el despliegue de
medicamentos en 23 estados, mencionando la colaboracién con las Fuerzas
Armadas para garantizar que las unidades lleguen a comunidades de dificil
acceso. Ademas, menciond que ya se ha comenzado la distribucién de
medicamentos para tratamientos de quimioterapia en 56 hospitales, alcanzando
un 86% de abasto. NOTICIARIO 14 HORAS (Leticia Carbajal) -Once Tv-
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https://pmedia.efinf.com/clips/7793caa051c2737dc212512bf939595e.mp3
https://pmedia.efinf.com/clips/8591859390b457db0fb6a86e1b88be67.mp4
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Temas destacados en la opinién publica

1.Fortalecimiento del IMSS-Bienestar
o El plan consolida la transicion hacia este sistema, tras la desaparicion
del Insabi. La entrega de medicamentos se articula con programas
como La Clinica es Nuestra, que canaliza recursos directos a
hospitales para mejoras.

2. Respuesta a la crisis de desabasto
o La distribucion mediante camionetas busca atacar el principal
reclamo de pacientes: |la falta de medicamentos en centros de primer
nivel.
o Sin embargo, persiste la duda sobre la sostenibilidad logistica y la
capacidad de garantizar abasto constante en todo el pais.

3. Participacion estatal y coordinacion federal
o Gobernadores han dado banderazos en sus entidades, reflejando un
despliegue politico del programa. Esto fortalece la narrativa de
Sheinbaum de encabezar un sistema de salud nacional mas
integrado.

4. Paralelismo con otros problemas de salud publica
o En paralelo, la Secretaria de Salud lanzé una campafa nacional
contra el consumo de refrescos por su impacto en enfermedades
croénicas, lo que muestra un intento por equilibrar el discurso entre
atencion médica y prevencion.

Conclusiones

El despliegue de las Rutas de la Salud representa un esfuerzo logistico y politico
de gran escala, con la intenciéon de mostrar resultados inmediatos en la entrega
de medicamentos.

Persisten dudas sobre la capacidad del Estado para mantener el suministro
constante, considerando experiencias pasadas de desabasto.

Mientras la industria farmacéutica percibe mayor apertura al dialogo, los
columnistas criticos subrayan riesgos de burocracia, inequidad laboral y
sostenibilidad financiera.

La estrategia combina medidas correctivas (distribucion de medicamentos) con
preventivas (campana contra refrescos), buscando proyectar una visidon de salud
publica mas amplia.
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ANEXO 1: NOTA EN 6 PRIMERAS PLANAS
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Rutas de la
Salud mejoran
“  abasto médico

El Gobierno de México, mediante el IMSS-Bienestar,

lanz6 una estrategia para reactivar los 112 quiréfanos
que se han mantenido fuera de servicio en casi un
centenar de hospitales publicos del pais, y donde se
descubrié un nosocomio que acumula mas de dos
décadas sin realizar cirugias

NOTAS PUBLICADAS

Sheinbaum da banderazo al plan Rutas de la Salud EL ECONOMISTA
Repartiran farmacos ahora en camionetas REFORMA

Garantizan abasto en el Edomex EXCELSIOR

Rocha Moya da banderazo a Rutas de la Salud en Sinaloa LA CRONICA DE
HOY

Quintana Roo se suma a la Ruta Nacional por la Salud REPORTE INDIGO
Sheinbaum da banderazo de salida a ‘Rutas de la Salud’ MILENIO
Gobierno de México lanza las “Rutas de la Salud” para abasto de
medicamentos . EL ECONOMISTA

Inicia distribucion de un millén de medicamentos en CDMX EXCELSIOR
Distribuirdn mas de 2 millones de medicamentos en Edomex a través de
las 'Rutas de la Salud' MILENIO

10. Arrancan Rutas de salud en Hidalgo para garantizar abasto de

.

medicamentos MILENIO

Salud anuncia compra de 96% de medicamentos, con camionetas,
pretenden repartirlos UNOTV
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https://www.efinf.com/clipviewer/files/c903ebfd292898d2cada639f8a903a6e.pdf
https://www.efinf.com/clipviewer/files/7c0a8b2aea90d8193af328dfe3b3af7a.pdf
https://www.efinf.com/clipviewer/files/e86577e52aa3337760f320c1c7ab1b1b.pdf
https://www.efinf.com/clipviewer/files/e72164629a6e750a747ce7a531bd3a14.pdf
https://www.efinf.com/clipviewer/files/e72164629a6e750a747ce7a531bd3a14.pdf
https://www.efinf.com/clipviewer/6d2dc92c2cbf489978a712061a8df138?file
https://www.milenio.com/politica/sheinbaum-inaugura-ampliacion-de-rutas-por-la-salud
https://www.eleconomista.com.mx/politica/gobierno-mexico-lanza-rutas-salud-abasto-medicamentos-20250819-773345.html
https://www.excelsior.com.mx/comunidad/inicia-distribucion-de-un-millon-de-medicamentos-en-cdmx/1733970
https://www.milenio.com/comunidad/distribuiran-2-millones-medicamentos-edomex-rutas-de-la-salud
https://www.milenio.com/politica/rutas-salud-hidalgo-arranca-abasto-medicamento
https://www.unotv.com/nacional/gobierno-abasto-medicamentos-estrategia-distribucion-2025/

